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๑.๑ ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา  
 
งานด้านการเผยแผ่การปฏิบตัิวิปัสสนากมัมฏัฐานในประเทศไทยนัน้ ได้มีการเผยแผ่

อยา่งตอ่เน่ือง  และได้รับความสนใจเพิ่มมากขึน้เป็นลําดบัจากพทุธศาสนิกชนทัว่ไป ทัง้นีเ้น่ืองจาก
ในสภาวะสงัคมปัจจบุนั ซึง่มีแตค่วามทกุข์ ความเร่าร้อน วุน่วายสบัสน อนัเน่ืองมาจากความเจริญ
ทางวตัถ ุ ซึง่ทําให้พทุธศาสนิกชนพยายามท่ีจะหนีความทกุข์และความวุน่วายตา่งๆ โดยหนัเข้ามา
แสวงหาทางแห่งความพ้นทกุข์โดยการปฏิบตัธิรรมมากขึน้   อยา่งไรก็ตามเม่ือกลา่วถึงด้านคณุภาพ
ของสํานกัปฏิบตัิธรรมต่างๆ  จากรายงานการวิจยัของดรุณี   ญาณวฒันา และคณะพบว่า ผู้ดแูลผู้
มาปฏิบตัิวิปัสสนากัมมฏัฐานยงัมีประสบการณ์ในการปฏิบตัิวิปัสสนากัมมฏัฐานน้อย ทําให้ไม่
สามารถแก้ปัญหาและให้คําแนะนําท่ีเหมาะสมแก่ผู้มาปฏิบตัิวิปัสสนากมัมฏัฐานได้ ๑ สอดคล้อง
กบัผลการศกึษาของบรรจง โสดาดี และคณะ ท่ีพบว่า แม้ว่าคณะสงฆ์จะได้มีการทบทวนหรือฟื้นฟู
การบําเพ็ญกัมมฏัฐาน และมีนโยบายในการพฒันางานปฏิบตัิธรรมว่าด้วยการจัดตัง้สํานัก
ปฏิบตัิธรรมประจําจังหวดัขึน้มาก็ตาม แต่ก็ไม่ได้มีการดําเนินการอย่างจริงจังแต่ประการใด  
สํานกัปฏิบตัิธรรมเท่าท่ีมีอยู่ยงัขาดความเป็นเอกภาพ ขดัแย้งกันเอง๒ ซึ่งก็สอดคล้องกับผลการ
ประชมุสมัมนาเชิงปฏิบตักิารของเจ้าสํานกัปฏิบตัธิรรมประจําจงัหวดั ท่ีได้มีรายงานสรุปถึงจดุอ่อน
ของสํานกัปฏิบตัธิรรมตา่งๆ ไว้ดงันี ้คือ ๑)  ยงัไม่มีการกําหนดคณุสมบตัิ และมาตรฐานของสํานกั
ปฏิบตัธิรรมประจําจงัหวดั   
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